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No. de proceso atencién

Nombre del proceso de

¢Qué riesgo(s) o

1 Niimero de
vulneraciones se

participantes/ Nimero

¢ Qué proceso de
alfabetizacién va vinculado ¢Que barrarafimaginario

2 Qué interés se va a trabajar? Fecha de ejecucién

desarrollado atencién previenen a través del al espaclo de Interés? se va a abordar? Go helelantos
encuentro?
IDENTIDICACION DE e
FAMILIARES FORTALECIMIENTO DE | iee i EMOCIONAL Y SOCIAL Yo Llicd
HABITOS SALUDABLES. " :

Talento Humano Responsable rol

Orientador para la
eliminacién de barreras para
la comunicacién,

Nombres y Apellldos Daniela Carmona Osario

Responde las sigulentes preguntas orientadoras para intencionar el proceso de atencién o tipo de acompaiiamiento que se va realizar

LQué vamos a hacer? gPara qué
lo vamos a hacer?

L Cudl es la intencionalidad?
Objetivos
Agenda

Fortalecer la participacion de los padres de familia en la promocién de la salud integral de sus hijos, mediante la identificacién de sefiales de alerta y la implementacion de
hébitos saludables en el hogar.

Agenda:

Bienvenida

Dindmica de ambientaci6n ritmo saludable

Aclividad deteclives de la salud

Actividad bingo saludable frutas y verduras

Aclividad minigolf por habitos saludables

4Coémo lo vamos a hacer?

Describa la experiencia, la
metodologia y los recursos
que utillzara

En el primer momento , se dara una calida bienvenida a todos los padres de familia y/o cuidadores del grupe #1, creando un ambiente de confianza y alegr(a. Se les
explicara el tema del encuentro, que sera la identificacion de sefiales y fortalecimiento de habitos saludables, destacando la importancia de observar camblos, prevenir
riesgos y promover conductas positivas en casa. Posterior se realizar4 la dinamica de ambientacién “Ritmo saludable®, donde los padres y/fo cuidadores, se sumergirdn en
movimientos al ritmo de la musica para activar cuerpo y mente, liberar tensiones, fortalecer la energfa positiva y preparar el ambiente para trabajar habitos saludables. Se
iniciaré con una explicacién breve sobre rumba terapia, sefialando que es una actividad que combina musica, movimiento y respiracién para relajar, motivar y mejorar el
bienestar fisico y emocional. Se enfatizaré que no se necesila experiencia previa: todos participaran segin sus posibilidades, respetando sus propios limites. Se pedira a los
participantes que se ubiquen de forma ordenada, dejando espacio suficiente para moverse con comodidad, Se comenzaré con respiraciones profundas al ritmo de la musica
suave, moviendo brazos y hombros lentamente para sentir el cuerpo activo. Poco a poco, la musica ird aumentando su ritmo, y los padres seguirdn movimientos simples de
baile, como pasos lalerales, balanceos, y movimientos circulares de brazos, guiados por la orientadora.

En el segundo momento se realizar4 la actividad *Detectives de la salud®, con el objetivo que los padres de familia identifiquen sefiales de alerta en |a salud de sus hijos o
familiares y asociar cada sefial con habitos saludables que puedan prevenir o mejorar la situacién. Se explicara que la actividad ayudara a reconocer sefales de alerta en la
vida cotidiana y se presentaran ejemplos de sintomas comunes como fiebre, cansancio, dolor de estémago, Irrilabilidad o falta de apetito. Se resaltara la importancia de los
hébitos saludables, como el lavado de manos, la alimentacién balanceada, la actividad fisica, el suefio suficiente, la hidratacién y la higiene bucal, para prevenir problemas de
salud. Luego, cada padre recibira una tarjeta con una sefial o sintoma y se les indicara que no podran mostraria, sino representarla mediante mimica, gestos o descripcion sin
decir la palabra exacta, Uno por uno, los participantes actuaran o describirdn la sefial mientras los demds intentaran adivinarla. Se marcara un tiempo para que la dinamica
sea mas agil y divertida. Una vez que la sefial sea identificada, los padres discutirdn en grupo qué hébito saludable podrfa prevenir o mejorar esa situacion y se irdn anotando
las ideas, fomentando el intercambio de experiencias. Finalmente, cada padre de familia y/o cuidador mencionaré un habito saludable que implementara en casa para
prevenir problemas de salud y se reforzard que observar sefiales y promover habilos saludables es una tarea diaria que forlalece a toda la familia.

En el tercer momento se realizard la actividad "Bingo Saludable: Frutas y Verduras”. Donde se explicara a los padres de familia y/o cuidadores el objetivo del juego, que sera
reconocer habitos alimenticios saludables y aprender a idenlificar alimentos que fortalecen la salud familiar, destacando la importancia de incluir frutas y verduras en la dieta
diaria, Se repartirdn 4 cartones de bingo asegurandose de que cada cartén tenga imégenes o nombres de frutas y verduras variadas. Los padres de familia se ubicarén en
grupos, promoviendo la interaccién, la cooperacién y el intercambio de conecimientos sobre alimentacién saludable. Se daré inicio al juego anunciando una fruta o verdura a
la vez, se mostrara la imagen, y los padres marcarén en sus cartones si cuentan con esa opcién. Cuando un padre de familia y/o cuidador complete una linea horizontal,
vertical o diagonal, gritara “Bingo Saludable” y se verificara su cartén. Se fomentara que, ademds de completar el bingo, los padres compartan en su grupo alguna forma de
incluir esa fruta o verdura en la alimentacién familiar, generando ideas précticas y consejos ttiles. Cada ronda finalizara con una breve reflexion grupal, resaltando la
importancia de mantener una dieta rica en frutas y verduras y cémo estos hébitos contribuyen a la prevenci6n de enfermedades y al bienestar general.

En el (ltimo momento se realizard la actividad "Minigolf por habitos saludables”, para su realizacion se realizara un circuito de minigolf adaptado, disefiado para que los
padres de familia promuevan su bienestar mediante la aclividad fisica, la concentracion, la coordinacién y la convivencia positiva. Cada estacién del circuito estard marcada
con un aro y dentro de estos contendran diferentes pelotas con mensajes de habitos saludables saludables y valores como respeto, solidaridad, di4dlogo y empatia. Los
padres se dividirdn en grupos y se tumaran para realizar los tiros, animando y apoyando a los demds. Cada estaci6n permitira trabajar habilidades motrices, coordinacién y
concentracién, mientras se reforzaran hébitos saludables como la actividad fisica, la alimentacién consciente y la gestién del estrés. Durante la actividad se fomentaré la
paciencia, el autocontrol y la cooperacién, fortaleciendo la comunicacién positiva y el respeto mutuo entre los participantes. Al finalizar, se realizard un espacio de reflexion

para que los padres de familia y/o cuidadores, compartan sus experiencias y aprendizajes sobre hébitos saludables, convivencia y valores practicados durante el juego.




Sistematizacién

Escribir las narrativas de
nifias, nifios, adolescentes,
familias o comunidades
como insumo para tu
proceso de sistematizacién

Durante el desarrollo del encuentro, los padres de familia y cuidadores manifestaron sentirse acogidos desde el primer momento, resaltando la importancia de generar
espacios donde pudieran compartir y aprender de manera conjunta. Algunos expresaron que “a veces no sabemos como identificar si nuestros hijos estan bien o si algo les
esld pasando”, reconociendo la necesidad de fortalecer sus conocimientos sobre sefales de alerta en la salud. También mencionaron que estos espacios les permiten
recordar que pequefios cambios en los nifios pueden ser importantes y ne deben ignorarse.

En la dindmica ritmo saludable, varios padres de familia manifestaron que inicialmente se sintieron timidos o inseguros para participar, pero poco a poco lograron integrarse,
destacando que “hacia falta un espacio para moverse, reir y liberar el estrés del dia a dia”, Algunos cuidadores sefialaron que esta actividad les permitié comprender que el
bienestar fisico también influye en el estado emocional, expresando que “cuando uno se siente bien fisicamente, también tiene mas paciencia en casa”, Asimismo,
reconocieron la importancia de dedicar tiempo a su propio cuidado para poder brindar un mejor acompafamiento a sus hijos,

Durante |a actividad Detectives de la salud, los padres evidenciaron un alto nivel de participacitn e interés, compartiendo experiencias personales relacionadas con
situaciones de salud en sus familias. Comentaron frases como uno a veces normaliza el cansancio o la falta de apetito sin pensar que puede ser una sefial de algo méas. A
partir del ejercicio, lograron identificar la relacién entre las sefiales de alerta y los habitos saludables, concluyendo que prevenir es mejor que curar y que acciones cotidianas
como una buena alimentacién, el descanso adecuado y |a higiene pueden marcar una gran diferencia en la salud de sus hijos. También resaltaron la importancia de la
observacién constante y el diflogo en el hogar.

Describe tus aportes y
reflexiones de acuerdo a la
pertinencia del encuentro en
el marco del horizonte de
sentido. (Talento Humano
responsable)

Durante el desarmollo del encuentro se logré la creacion de un espacio participativo, dindmico y reflexivo que permitié a los padres de familia y cuidadores reconocer la
importancia de la identificacién de sefiales de alerta y el fortalecimiento de habitos saludables en el entomo familiar. Desde mi rol, promovi estralegias lidicas y vivenciales
que facilitaron la comprensién de |a temética , favoreciendo no solo la adquisicién de conocimientos, sino también la apropiacion de practicas aplicables en la vida cofidiana.
Asimismo, orienté el didlogo y la reflexién , incentivando , el respeto por las experiencias de los demés y la construccién conjunta de aprendizajes significativos.

En relacién considero que el encuentro fue pertinente dentro del horizonte de sentido, ya que permitié fortalecer capacidades en los cuidadores para el reconocimiento
oportuno de sefiales fisicas y emocionales en los nifios, nifias y adolescentes, contribuyendo a la prevenci6n de riesgos y a la promocién del bienestar integral. Se evidencid
que, a fravés de metodologias participativas, los padres logran una mayor conexién con los temas abordados, generando procesos de conciencia frente a su rol como
agentes protectores y formadores de hébitos en el hogar.

De igual manera, este espacio permitié reafirmar que la promocién de habitos saludables no debe entenderse Unicamente desde lo fisico, sino también desde lo emocional y
relacional, integrando valores como la empatla, el respeto y la comunicacién asertiva. En este sentido, el encuentro aporté al fortalecimiento de entornos familiares mas
saludables, donde se prioriza el cuidado, |a observacion y el acompafamiento constante.

Describe las principales
apuestas en la construccién
de culturas inclusivas a
través de esta experiencia,

Las principales apuestas en la construccién de culturas inclusivas, desde |la tematica de identificacién de sefiales y fortalecimiento de hébitos saludables, se orientaron a
generar un espacio donde todos los padres de familia y cuidadores se sintieran reconocidos, escuchados y valorados, independientemente de sus experiencias,
conocimientos previos o contextos familiares. A través de las actividades propuestas, se promovié la participacién activa y equitativa, permitiendo que cada voz tuviera lugar
en la construccion colectiva de aprendizajes.

Una de las apuestas centrales fue el reconocimiento de la diversidad de realidades familiares, entendiendo que cada hogar enfrenta dindmicas distintas en torno a la salud, el
cuidado y la crianza. En este sentido, se propiclé el respeto por las diferentes formas de cuidar, evitando juicios y favoreciendo el intercambio de saberes, donde los padres de
familia pudieron compartir practicas, dificultades y estrategias desde sus propias vivencias.

Asimismo, se fortaleci6 la inclusién mediante el uso de metodologias IGdicas, accesibles y comprensibles para todos, facilitando que los contenidos sobre sefiales de alerta y
habitos saludables fueran apropiados sin generar barreras de comprension. Esto permitié que los padres de familia , independientemente de sus capacidades , pudieran
Involucrarse, opinar y reflexionar sobre su rol en la promocion del bienestar familiar.

Evidencias

Inserte el link donde se
conserve el registro
fotogréafico, sonoro o

audiovisual.

& Evidencias 07 de Abril _ B Asistencia 07 de Abril

jAntes de imprimir este documento... piense en el medio ambientel
Cuslquier copla Imprasa da este documento ta contidera como COPLA NO CONTROLADA
“LOS DATOS PROPORCIONADOS SERAN TRATADOS DE ACUERDO A LA POLITICA DE TRATAMIENTO DE DATOS PERSONALES DEL ICBF Y A LA LEY 1581 DE 2012




PROCESO
PROMOCION Y PREVENCION

FORMATO LISTADO ASISTENCIA CENTROS DE APOYO A LA INCLUSION

F9.GOG.PP 08/M07/2025

Versién 2 Pigina

i C
NTE::,::’:;E::::” Fundamﬁ;ilé: asaDel | no, del Contrato (Cuando aplique) 13008882025 Departamento Bolivar Municipio San Juan Nepomuceno
No. de Ciclo de
No bl Daniela C - . . .
de[ﬂ:;;g:lh?;zzzs:n :] Claudia Gaur;nr:::_ Nonibre o iﬁeniificaclén del grupo Grupo #1 menu seguin 15 Lugar en donde se| Servicio Centros de Apoyo a la Inclusién - Atencién Punto Fijo - Fundacién La Casa Del
desarrollo de la actividad Yuliana Malambo. minuta (Guando realiza la actividad Nifio
aplique)
Curso de vida de los 6-9 aflos 10-13 afios 14-17 Tipo de encuentro o Accién Fecha del - .
participantes afios Transversal Encuentros familiares. desarrollo del {07/04/2026) Hora de Inicio 02:00 P.M Hora fin 04:00 P.M
encuentro
Compeonente (Cuando Descripccién de la tematica o .
aplique) Atencidn Gordada Identificacién de sefiales y habitos saludables.

EL PARTICIPANTE RECIBIO:

NOVEDADES U OBSERVACIONES

0

T 4ab Q_L

AR

PRIMER NOMBRE SEGUNDO NOMBRE PRIMER APELLIDO SEGUNDO APELLIDO nocﬂ;gr?TEo pe: |V DE BOCUMENTO {MARQUE CON UNA X)
el FIRMA DEL PARTICIPANTE
n IDENTIDAD REFRIGERIO | MATERIAL(ES) F )
Obtloup MMO B&M (Omgw% & . |T4H-b11 WJM@- i~
L ¥ Ji / - v : [
i - =
m&ﬁ_ﬂ)ﬁ/ ﬁz@mq 3?4&‘?,/05 2yt YO fald l0S7832ee2d] A

)

Q

Cier

s

\\Veltevd

13

O TERIAS,

) ]Q%?

OGNS De) cenoten Re,er. Melees o143
(05ete | o |[{omordsy | Plas, |ce  [3310%g)
TFecdor |)ois Largarg $arro N0 CC oo

Mam'a

\@r’m\om

Shvae

CC (33226110

(ol o"_)‘u
%

oA

Lotfns

Bt

fese38H,

[




W

F20.GO6.PP 5/6/2025

PROCESO

PROMOCION Y PREVENCION

Version 1 Pégina1 de1

BIENESTAR FORMATO ORIENTACIONES PARA PLANEACION Y REFLEXION SOBRE PROCESOS DE ATENGION
FAMILIAR CENTROS DE APOYO A LA INCLUSION Claslflcacién de la Informacién:
Claslficada
Jagérisvgois) o ¢ Qué proceso de Nimero de

No. de proceso atencién

Nombre del proceso de

vulneraciones se & Qué barrera/imaginario

&Qué interés se va a trabajar? alfabetizacién va vinculado Fecha de ejecucién participantes/ Namero

desarrollado atencién previenen a través del al espaclo de interés? se va a abordar? da asistentes
encuentro?
'”Ag"ELr‘,?,fC“I‘JNDQﬁSf;E\A?' DISCRIMINACION, LA DISCAPACIDAD LIMITA
2 ENCUENTRO CON RESPETO ;DOR LAS EXCLUSION SOCIAL Y | EMOCIONAL Y PRACTICAS | COMPLETAMENTE LAS 151412026 Grupo #2
FAMILIARES DIFERENCIAS DESDE LA VIOLENCIA DE CUIDADO CAPACIDADES DE LOS
PSICOLOGICA. PARTICIPANTES

FAMILIA

Talento Humano Responsable rol

Orlientador para la
eliminacién de barreras para
la movilidad y Ia vida

Nombres y Apellidos Yuliana Malambo

Responde las siguientes preguntas orientadoras para intencionar el proceso de atencién o tipo de acompafiamiento que se va realizar

2Qué vamos a hacer? yPara qué
lo vamos a hacer?

L Cuél es la Intencionalidad?
Objetivos
Agenda

Promover en los familiares la comprensién, aceptacién y valoracién de la diversidad, fortaleciendo actitudes empéticas y précticas inclusivas dentro del entorno familiar,
Agenda: 2

Bienvenida

Dindmica de ambientacion “Todos somos diferentes”

Actividad "Ponte en mis zapatos”

Actividad "Rompiendo mitos"

Actividad “Mirar con el corazén”

g,cdmc_) lo vamos a hacer?

Describa la experiencia, la
metodologfa y los recursos
que utilizard

En un primer momento, se iniciara el encuentro dandole la bienvenida a los padres de familia o cuidadores, brindandoles un saludo cordial y agradeciendo su participacién
y disposicién para asistir a la actividad, Se continuard con la dindmica de ambientacién “Todos somos diferentes”, la cual tiene como objetivo introducir el tema de la
diversidad de manera divertida, para su desarrollo, se ubicar4 a los cuidadores en circulo, la profesional encargada ird mencionando diferentes acciones como: “Den un paso
adelante quienes tienen hermanos”, “un paso adelante quienes disfrutan bailar’, “un paso adelante quienes han sentido miedo alguna vez", entre otras parecidas. Al final se
abrird un espacio en el que reflexionaremos sobre la dindmica teniendo en cuenta las siguientes preguntas: ¢En qué somos diferentes?, 4En qué nos parecemos? y ¢Por qué
las diferencias no nos hacen menos valiosos?

En un segundo momento, se desarrollaré la actividad denominada "Ponte en mis zapatos”, orientada a fortalecer la empatia entre los miembros de la familia. Para su
ejecucion, los parlicipantes se organizaran en dos grupos. A cada equipo se le entregaran cinco pelotas de colores y deberdn, mediante el trabajo colaboralivo, trasladaras y
encestarlas en una caneca ubicada al otro lado del sal6n miiltiple, con la condicién de no utilizar las manos. Esta dindmica busca que los participantes experimenten retos
relacionados con la comunicacion, la coordinacién y la cooperacién, promoviendo la comprensién de las dificultades que pueden enfrentar los nifios, nifias y jévenes en
condicién de discapacidad en su colidianidad. El equipo que logre encestar todas las pelotas cumpliendo las reglas recibira un aplauso grupal. Al finalizar, se generara un
espacio de reflexién guiada a partir de preguntas como: ¢C6mo se sintieron durante la actividad?, 4 Qué fue lo més diffcil?, ;Qué necesitaron de los deméas para lograr el
objetivo?. Este momento permitira que los culdadores establezcan conexiones entre la experiencia vivida y las situaciones diarias que enfrentan sus hijos, favoreciendo asf el
desarrollo de la empatfa, la comprensién y el acompafiamiento consciente.

En un tercer momento ,se realizard la actividad “Romplendo mitos®, la cual tiene como objetivo construir junto con los cuidadores nuevas creenclas sobre las personas en
condicién de discapacidad mucho més inclusivas. Para iniciar, se le entregara a cada familiar y/o culdador una tarjeta con una frase; voluntariamente deberdn ir pasando al
frente, leerla y posteriormente decir si es un mito o una realidad. En caso de que sea un mito debers romper el papel y declr una realidad que la conlrarreste. Las sigulentes
frases son ejemplos: “Las personas con discapacidad no pueden ser independientes”, "Hay que sobreprotegeros siempre”, “No pueden aprender como los demés”.

En un cuarto momento,se desarrollar4 la actividad de clerre: *Mirar con el corazén®, orlentada a promover la conexién emacional y el raconocimiento positivo hacia sus hijos
o hijas. En esta, se Invitar4 a los participantes a adoptar una postura cémoda, cerrar los ojos y realizar un sjercicio de visualizacién guiada con una voz suave y pausada (con
musica relajante de fondo). Durante el ejercicio, se les orlentara a evocar un momento diffcil vivido con su hijofa, posteriormente recordar un logro significativo y, finalmente,
reconacer el esfuerzo que hay detras de sus procesos y avances, Esta secuencia busca favorecer una mirada més comprensiva, empética y consclente frente a sus
experiencias. Al finalizar, se abriré un espacio breve de participacién en el que cada asistente compartird una palabra que represente lo que siente en ese momento. Esta
actividad permitira fortalecer el vinculo afectivo, resignificar experiencias y fomentar actitudes de reconocimiento y valoracion dentro del entorno familiar.




Sistematizacién

Escribir las narrativas de
nifias, nifios, adolescentes,
familias o comunidades
como Insumo para tu
proceso de sistematizacién

En el primer momento, a partir de la dindmica "Todos somos diferentes”, algunos padres de familia expresaron:

“Me di cuenta de que fodos tenemos algo que nos hace Unicos, pero también muchas cosas en comun”,

“Pensé que solo yo sentia miedo en algunas situaciones, pero veo que es algo que todos vivimos”,

Estas expresiones reflejaron como los cuidadores lograron reconocer la diversidad como una caracteristica natural del ser humano, comprendiendo que las diferencias no
determinan el valor de |as personas,

En el segundo momento, durante la actividad “Ponte en mis zapatos”, surgieron comentarios como:

“Fue diffcil coordinarnos sin usar las manos, ahora entiendo que para ellos algunas cosas son més complicadas®,

“Necesitamos apoyarnos més y tener paciencia, porque solos no hubiéramos pedido logrario®,

A partir de esta experiencia, los cuidadores evidenciaron mayor sensibilidad frente a los retos que enfrentan los nifios, nifias y adolescentes, reconociendo la importancia del
trabajo en equipo, la comunicacién y el acompafiamiento constante.

En el tercer momento, con la actividad “Rompiendo mitos”, los padres de familia expresaron:

“Antes pensaba que ellos siempre iban a depender de nosotros, pero ahora veo que si pueden aprender y ser independientes”,

“Nosotros mismos a veces limitamos sus capacidades por miedo”.

Estas narrativas muestran un cambio en las creencias de los cuidadores, quienes empezaron a cuestionar ideas y a construir una visién mas inclusiva y realista frente a la
discapacidad.

Finalmente, en el momento de cierre "Mirar con el corazén”, se evidenciaron expresiones cargadas de emocién como:

“Me siento orgullosa de mi hijo y de todo lo que ha logrado”,

“Debo tener més paciencia y valorar mas sus esfuerzos”,

“Amor”, “esperanza” y “gratitud” fueron algunas de las palabras compartidas.

Este espacio permitié fortalecer el vinculo afectivo y promover una mirada mas comprensiva, resaltando el reconocimiento de los procesos y avances de sus hijos e hijas.

Describe tus aportes y
reflexiones de acuerdo ala
pertinencia del encuentro en
el marco del horizonte de
sentido. (Talento Humano
responsable)

Durante el desamollo del encuentro, mis aportes se orlentaron a generar un espacio de reflexién y sensibilizacién en torno a la tematica de inclusion y diversidad, promoviendo
en los padres, madres y cuidadores el reconocimiento de la importancia de la aceptacion, la empatia y el respeto por las diferencias desde el entorno familiar, A través de las
actividades propuestas, facilité experiencias significativas que permitieron a los padres de familia vivenciar situaciones relacionadas con la diversidad, favoreciendo la
comprensién de las realidades que enfrentan los nifios, nifias y adolescentes.

También se logrdé fortalecer en las familias actitudes mas conscientes frente a la inclusién, propiciando cambios en sus percepciones, creencias y formas de relacionarse.
Asimismo, reflexioné que generar esle tipo de espacios es fundamental para promover {fransformaciones reales en las dindmicas familiares, dado que la inclusién inicia en el
hogar, Se logré sensibilizar a los padres sobre la importancia de acompaiiar a sus hijos e hijas desde el respeto, la comprensién y el amor, forlaleciendo vinculos afeclivos y
promoviendo entornos més equitativos e inclusivos.

Describe las principales
apuestas en la construccion
de culturas inclusivas a
través de esta experiencia.

A partir del desarrollo de esta experiencia, las principales apuestas en la construccidn de culturas inclusivas se cenfraron en el fortalecimiento de la aceptacién, la empatia y el
respeto por las diferencias desde el entorno familiar como base fundamental para la inclusion.

En primer lugar, se aposté por la transformacién de creenclas y practicas familiares, promoviendo en los padres, madres y cuidadores la reflexion sobre imaginarios que
limitan las capacidades de los nifios, nifias y adolescentes, especialmente aquellos en condicién de discapacidad. Esto permitié avanzar hacia una visi6én mas consciente,
donde se reconoce a cada persona desde sus potencialidades y no desde sus limitaciones.

Asimismo, se fortaleci6 la empatia como eje central de la convivencia, generando experiencias vivenciales que permitieron a los participantes comprender las dificultades que
olros pueden enfrentar en su colidianidad. Esta apuesta favoreci6 aclitudes de apoyo, paciencia y acompafiamiento, esenciales para construir relaciones més respetuosas e
inclusivas,

Evidenclas

Inserte el link donde se
conserve el registro
fotogréfico, sonoro o
audiovisual.

& Evidencias 15 de Abril htlps:/drive.google.com/file/d/14oukESBzV44SHzn8p_N939ZOVECkyHBilview?usp=drive_link
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BIENESTAR FORMATO ORIENTACIONES PARA PLANEACION Y REFLEXION SOBRE PROCESOS DE ATENCION
FAMILIAR CENTROS DE APOYO A LA INCLUSION Claslficaclén de la Informacién:
Clasificada
; 4 Qué riesgo(s) o A
LQué proceso de o i Nimero de
No. de proceso atenclén Nombre del Ero:aso de £Qué interés se va a trabajar? Vulneraclones se alfabetizacién va vinculado ¢Qué barar/maginarlo Fecha de ejecucion participantes/ Namero
desarrollado atencién previenen a través del se va a abordar?
Secnanton al espacio de Interés? de asistentes
3 ENGUENTROCON | ¢ SRUONSERUA Ena | “MITOS SOBRELA | o SoMaMOATA | ALOSHUOSHOSELES | o Grupo 3
FAMILIA SEXUALIDAD:
Orientador para la

Talento Humano Responsable rol eliminaclén de barreras para Nombres y Apellidos CLAUDIA GUZMAN ACOSTA

la movilidad y la vida
independlente

Responds las siguientes preguntas orientadoras para Intencionar el proceso de atencién o tipo de acompafiamlento que se va realizar

LQué vamos a hacer? (Para qué
lo vamos a hacer?

& Cudl es la intencionalidad?
Objetivos
Agenda

Fortalecer la comunicacién y la educacién sexual en la familia a través de espacios de reflexion, diglogo y aprendizaje, que permitan a los padres o culdadores desarrallar habilidades para
orlentar de manera adecuada, respetuosa y oportuna a nifias, nifios y adolescentes, promoviendo la confianza, el autocuidado y su desarrollo integral.

Agenda:

Bienvenida

Din&dmica de amblentacién

Actividad el buzén de las preguntas Incémodas

Proyeccién de video educativo

Actividad construyendo acuerdos familiares.

4 Coémo lo vamos a hacer?

Describa la experlencia, la
metodologia y los recursos
que utilizara

En un primer momento, se iniciara con la bienvenida de los padres de familia o cuidadores a través de un saludo calido y una breve presentacion del propésito del encuentro, orientado a
fortalecer la comunicacién y la educacién sexual en la familia,

Posteriormente, se realizara la dindmica de ambientacién denominada *Mi cuerpa en movimiento®, la cual tiene como objetivo promover la integracién, reconocer el cuerpo como parte
fundamental del cuidado personal y favorecer la confianza como base para abordar temas de educacién sexual.

Para su desarrollo, se organizaran a los aslstentes en parejas; a cada una se le enlregara un globo Inflado, el cual deberan ublcar entre ambos, sujetandolo con la parte frontal del cuerpo o el
abdomen, sin utilizar las manos. Al ritmo de la musica, las parejas deberan bailar por el espacio, manteniendo el globo en equllibrio y evitando que caiga.

Al finalizar la dinamica, se realizar una breve reflexién donde se destaque la importancia del respeto por &l cuerpo propio y el de los demés, asf como la confianza, la comunicacién y los
limites en la interaccion.

En un segundo momento, se realizar4 la actividad denominada El buzén de las preguntas incémodas, cuyo objetivo es identificar las dudas reales que tienen los padres frente a la
educacién sexual de sus hljos, generando un espacio seguro donde puedan expresar Inquletudes que normalmente no se atreven a manifestar. Para su desarrollo, se dispondra de un buzén o
caja decorada en un lugar visible del salén miltiple. A cada padre de familia o cuidador se le entregara una hoja y un l4piz, donde deberé escribir de manera anénima una pregunta
relaclonada con la sexualidad que le resultarfa dificil responder a su hijo o hija, por ejemplo, temas sobre el cuerpo, camblos en la adolescencia, relaclones sexuales, limites o uso de redes
sociales,

Una vez todos hayan depositado sus preguntas en el buzén, la profesional las mezclard y comenzar4 a leerlas en voz alta de forma aleatoria, culdando siempre un ambiente de respelo y
confidencialidad, Posteriormente, se invitara a los padres a participar activamente proponiendo posibles respuestas, promoviendo el dilogo, la escucha y la construccién de estrategias para
abordar estas situaclones en casa.

Finalmente, se realizara una reflexion en la que se enfatice que sentir Incomodidad o no saber como abordar estos temas es algo comin, pero que la comunicacién ablerta en la familia es
fundamental para fortalecer la confianza, prevenir riesgos y acompafiar de manera adecuada el desarrollo integral de los hijos. Asimismo, se molivara a los padres a asumir el compromiso de
generar espaclos de didlogo en el hogar, entendiendo que |a educacian sexual no es una conversacién Unica, sine un proceso conlinuo basado en el amor, el respeto y la orlentacién
responsable.

En un tercer momento, se realizaré la proyeccidn de un video educativo titulado “Hablar con los nifios, nifias sobre sexualidad®, el cual permilira a los padres de familia y cuidadores
reflexionar sobre la importancia de abordar este tema desde el hogar de manera natural, clara y acorde a |a edad de los hijos

Durante la visualizaclén, se invitard a los padres a Identificar situaclones con las que se sientan Identificados o que les generen reflexién. Finalizado el video, se abrird un espaclo de didlogo
donde los podran comparir sus opiniones, aprendizajes y experiencias, respondiendo a preguntas orientadoras como: ;Qué fue lo que mds les llamé la atencién?, ¢ Qué practicas consideran
que pueden aplicar en casa?, ¢Qué dificultades identifican al momento de hablar de sexualidad con sus hijos?

La profesional a cago del encuentro complementard las intervenciones resallando la importancla de una comunicacién ablerta, respetuosa y continua, asl como el uso de informacién veraz
que contribuya al desarrollo Integral de las nifias, nifios y adolescentes, Finalmente, se molivara a los padres a poner en préctica lo aprendido, reconociendo que la educacién sexual en la
familla es un proceso permanente que fortalece los vinculos afectivos y previene situaciones de riesgo.

En un cuarto momento , se llevard a cabo la actividad Conslruyendo acuerdos familiares, la cual tiene como objetivo promover normas claras y fortalecer la comunicacién y la educacion
sexual en la familia, permitiendo a los padres reflexionar sobre la Importancia de generar espacios de didlogo basados en el respeto, la confianza y la orfentacién adecuada segun la edad de
sus hijos.

Para su desarrollo, e le entregaran a los padres de familia una hoja en blanco , donde deberan construlr una lista de acuerdos familiares enfocados en cémo abordar la educacién sexual en
casa. Se les orlentara con preguntas gufa como: ¢ De qué manera podemos responder a las preguntas de nuestros hijos? ;Cémo fomentar la confianza para que hablen sin miedo? ¢ Qué
limites y normas son necesarias para cuidar su intimidad y bieneslar? 3 Qué lenguaje es el méas adecuado segUn la edad?

Posteriormente, cada grupo soclalizar sus propuestas ante los demas asistentes. El orientador ira recoglendo las ideas principales para construir de manera conjunta un acuerdo general, el
cual puede quedar plasmado en un cartel visible como compromiso, Durante este momento, se reforzara la importancia de que la educacién sexual no se limite a una sola conversacion, sino
que sea un proceso conlinuo que se construye dla a dla a través del didlogo, la orientacién y el acompafiamiento familiar.

Finalmente, se realizar4 una reflexién donde se enfatice que establecer acuerdos claros en la familia permite crear un amblente de confianza, seguridad y respeto, facilitando que las
nifias,nifios y adolescentes expresen sus dudas y reciban orientacion adecuada. Asimismo, se Invilara a los padres a llevar estos acuerdos a la préctica en sus hogares, reconoclendo su
papel fundamental como primeros educadores en la formaclén integral de sus hijos.




Sistematizacién

Escribir las narrativas de
nifias, nifios, adolescentes,
familias o comunidades
como Insumo para tu
proceso de sistematizacion

Durante el desarrollo del encuentro, los padres de familia y cuidadores manifestaron diversas reflexiones, emociones y aprendizajes relacionados con la comunicacién y la educacion sexual en
el hogar.

En la primera actividad , durante la bienvenida y la dinamica "Mi cuerpo en movimiento®, algunos padres expresaron inicialmente sentimientos de limidez y nerviosismo. Sin embargo, a medida
que avanzé la dindmica, manifestaron que se sintieron motivados y en confianza,

Algunos expresaron:

“Nos dimos cuenta de que el respeto empieza desde cosas sencillas”,

“A veces no hablamos del cuerpo con nuestros hijos, pero es importante hacerio con naturalidad”,

“Esta actividad nos ayudé a romper el hielo y entender que la confianza es clave®.

En la segunda actividad "El buzén de las preguntas incémodas”, se evidencié que los padres tienen multiples dudas frente a como abordar la educacién sexual. A través de las preguntas
anonimas, surgieron Inquietudes relacionadas con cambios en la adolescencia, el uso de redes saclales, relaciones de pareja y como responder adecuadamente a preguntas sobre sexualidad.
Durante la socializacién, algunos padres manifestaron:

“No sabemos cémo responder sin decir algo incorrecto®,

"Nos da pena hablar de estos temas porque asl nos criaron”,

“A veces preferimos evilar el tema, pero sabemos que no es lo correclo”,

También se evidenci6 una reflexion sobre la importancia de informarse y acompafiar a los hijos de manera adecuada. Algunos cuidadores mencionaron que este espacio les permitié sentirse
escuchados y comprender que no estan solos en sus dudas,

En cuanto a la proyeccién del video educativo, los padres de familia lograron identificarse con varias de las situaciones presentadas. En el espacio de diglogo, expresaron que es fundamental
hablar de sexualidad de manera clara y acorde a la edad.

Algunas de las expresiones fueron:

“Debemos aprovechar las preguntas de los nifios para ensefiares”,

“No se trata solo de evitar riesgos, sino de orientar con amor”,

“Nos falta més confianza para hablar con nuestros hijos”.

Asimismo, reconocieron que una de las principales dificultades es Ia falta de informacién y el temor a declr algo inapropiado, pero también manifestaron disposicién para mejorar la
comunicacién en sus hogares.

En el cuarto momento, durante la actividad "Construyendo acuerdos familiares®, los padres reflexionaron sobre la necesidad de establecer normas claras y generar espacios de didlogo
permanente.

Entre las ideas compartidas, se destacaron acuerdos como escuchar , responder con sinceridad, ulilizar un lenguaje adecuado segun la edad y fomentar la confianza.

Algunos padres expresaron;

“Es importante que nuestros hijos sientan que pueden hablar con nosotros®,

“Debemos dejar el miedo y estar més presentes en su formacién®,

“La educacién sexual empleza en casa con el eJemplo”.

Finalmente, los padres i on que el tro fue significativo, ya que les permitié reflexionar sobre su rol como primeros educadores, reconocer sus debilidades y fortalecer su
compromiso frente a la orientacién de sus hijos. Ceincidieron en que la educaclén sexual no debe ser un tema alslado, sino un proceso continuo basado en el respeto, la conflanza y la
comunicaclén.

Describe tus aportes y
reflexiones de acuerdo a la
pertinencla del encuentro en
el marco del horizonte de
sentido. (Talento Humano
responsable)

Durante el desarrollo del encuentro, se logré generar un espaclo seguro, respetuoso y participativo que facilitara el dialogo enlre los padres de familla y cuidadores en lorno a la comunicacion
y la educacién sexual en la familia. Desde el inicio, promov( un ambiente de confianza mediante estrategias lidicas y reflexivas que permitieron disminuir la tensién frente a la temética y
favorecer la aperiura para expresar ideas, dudas y experiencias.

A través de las actividades propuestas, aporté herramlentas practicas para que los padres de famiila reconocieran la Importancia de abordar la educacién sexual desde el hogar de manera
nalural, clara y acorde a la edad de los hijos. Asimismo, orienté |a reflexién hacia el reconocimiento del cuerpo, el respelo por sl mismos'y por los demés, y la necesidad de establecer Iimites y
acuerdos familiares basados en la confianza y el dilogo. :

De igual manera, promov la parlicipaci6n de los padres mediante el intercambio de experiencias, lo que permilié construir aprandizajes significativos y fortalecer la comprensién de que la
educaclon sexual no es responsabliidad exclusiva de la escuela, sino un proceso conlinuo que Inicia en la familia.

Considero que el encuentro fue pertinente dentro del marco del horizonte de sentido, ya que contribuyé al fortalecimiento de entornos prolectores, promoviendo habilidades comunicativas en
las familias que favorecen el desarrollo integral de nifias, nifios y adolescentes. Ademas, permitié visibilizar la importancia de generar espacios de didlogo continuo, basados en el respato, la
empatla y la orientaclén responsable.

Descrlbe las principales
apuestas en la construccién
de culturas Inclusivas a
través de esta experlencla,

A partir del desarrollo del encuentro, se identificaron diversas apuestas orienladas a la conslruccién de culturas inclusivas desde Ia temalica de la comunicacion y la educacién sexual en Ia
familia. En primer lugar, se promovié generar espacios seguros y libres de julcio, donde los padres de familia y cuidadores pudieron expresar sus dudas, experiencias y opiniones sin temor,
favoreclendo el respeto por la diversidad de pensamlentos, creenclas y formas de crianza,

Asimismo, se fortalecié |a importancia del dislogo abierio y respetuoso como base para la inclusién, reconociendo que cada familia vive y aborda la educacién sexual de manera distinta, pero
que todas tienen la posibilidad de construir practicas basadas en el respeto, la empatfa y la comprensién. Esta experiencia permitié valorar la escucha activa como una herramienta
fundamental para reconocer las necesidades, inquietudss y realidades de los nifios, niffas y adolescentes.

De Igual manera, se promovid el reconocimiento del cuerpo como un aspecto esenclal del desarrollo humano, fomentando el respeto por la intimidad, los limites personales y la autonom(a,
elementos clave en la construccién de entomos protectores e Inclusivos. Se resalté la importancia de brindar informacién adecuada a la edad, sin discriminacién ni tabdes, permitiendo que los
hijos crezcan en ambientes donde se sientan aceptados y orientados.

Evidencias

Inserte el link donde se
conserve el registro
fotogréafico, sonoro o
audiovisual.

m Evidenclas 23 de Abril _ [ Asistencia 23 de Abril.pdf
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BIENESTAR FORMATO ORIENTACIONES PARA PLANEACION Y REFLEXION SOBRE PROCESOS DE ATENCION
FAMILIAR CENTROS DE APOYO A LA INCLUSION Clasificacién de la Informacién:
Claslficada
. ]
¢Qué riesgo(s) o £ Qué proceso de Namero de

No. de proceso atencién

Nombre del proceso de

vulneraciones se & Qué barreralimaginario

£Qué interés se va a trabajar? alfabetizacién va vinculado Fecha de-ejecucién | participantes/ Nimero

desarrollado atencién previenen a través del al espacio de [nterés? se va a abordar? i dé Asistentes

encuentro? 7 £}

DESINTERES POR LA :

PARTICIPACION
PARTICIPACION "NO HAY TIEMPO O
ENCUENTRO CON RESPONSABLE EN LA COMUNICATIVA,
4 COMUNITARIA Y EL . CAPACIDAD PARA 28/4/2026 21- Grupo #4
FAMILIARES COMUNIggghléAL:AMILIA Y DEBILITAMIENTO DE EMOCIONAL Y SOCIAL PARTICIPAR™.
' LOS VALORES.

Talento Humano Responsable rol

Orientador para la
eliminacién de barreras para
la comunicacion,

Nombres y Apellidos Daniela Carmona Osorio

Responde las siguientes preguntas orientadoras para intencionar el proceso de atencién o tipo de acompaifiamiento que se va realizar

¢ Qué vamos a hacer? Para qué
lo vamos a hacer?

&4 Cudl es la intencionalidad?
Objetivos
Agenda

Fortalecer en los padres de familia la participacion responsable tanto en el hogar como en la comunidad, promoviendo valores como el respeto, el compromiso, la solidaridad
y el trabajo en equipo, con el fin de contribuir al bienestar comun y a la construcci6n de entornos méas arménicos e inclusivos,

Agenda:

Bienvenida

Actividad la telarafia de los compromisos

Actividad participacién responsable

Actividad manos que transforman

Actividad mi compromiso familiar

¢Cémo lo vamos a hacer?

Describa la experiencia, la
metodologia y los recursos
que utllizara

En el primer momento se realizard la actividad “La telarafia de los compromisos®, con el objetivo de fortalecer el sentido de red de apoyo y promover la participacién
responsable de los padres de familia y la comunidad, Para su realizacion se ubicaran a los padres de familia en circulo, posterior una persona iniciar4 sosteniendo la punta de
una lana y dir4 en voz alta un compromiso personal, por ejemplo: "escucharé méas a mis hijos” o "participaré en las reuniones de la comunidad®, y luego lanzara el rollo a otro
padre de familia sin soltar la lana. Cada uno repetira la accién: tomara la lana, compartira su compromiso y lo pasaré a otro, formando poco a poco una red que conectara a
todos, Alfinal se observaré |a telarafia formada y se reflexionard sobre lo que representard y qué pasaria si alguien suelta la lana y cémo las acciones de cada uno afectardn
a los demés, Esta aclividad tiene como finalidad generar conciencia sobre cdmo las acclones individuales influyen en los demas y contribuyen al bienestar colectivo,

En el segundo momento se realizard la actividad "Participacion responsable”, con el objetivo de fortalecer en los padres de familia el reconocimiento de valores y acciones
relacionadas con la pariicipacién responsable en la familia y la comunidad. Con la finalidad de promover la reflexién sobre comportamientos positivos que aportan al bienestar
colectivo. Para su realizacién se formarén dos grupos de padres de familia y cada grupo se le entregara una sopa de lefras con palabras clave como: respeto, compromiso,
dialogo, responsabilidad, apoyo, familia, comunidad, participacién y solidaridad. Cada grupo trabajara en equipo para encontrar y encerrar todas las palabras en el menor
tiempo posible. Al finalizar, cada grupo compartira las palabras encontradas y elegira algunas para explicar su significado y cémo las pondrén en practica en su hogar o
comunidad, posterior se orientard la reflexion resaltando la importancia de estas acciones en la convivencia diaria y su Impacto en la participacién responsable a partir de
acciones sencillas y del trabajo en equipo, reconociendo que los padres de familia tienen un papel fundamental en el fortalecimiento de su familia y la comunidad.

En el tercer momento se realizara la actividad “Manos que transforman®; con el objetivo promover el cuidado del entorno mediante acclones concretas que fortalezcan la
convivencia y el trabajo en equipo. Para su realizacién los padres de familia se ubicar4n en grupos de trabajo a las afueras de la fundacién La Casa del Nifio. Cada grupo
lendra una larea especifica: barrer los alrededores, recoger la basura, clasificar los residuos (organicos e inorganicos) y embellecer las macetas con limpleza, organizacién y
slembra de plantas. Durante la actividad se promoverd la colaboracion, el respeto por el entomo y la responsabilidad compartida, Al finalizar, se realizara una breve reflexion
sobre la importancia de culdar los espaclos comunes y cémo estas acciones contribuyen a una comunidad mas limpia, organizada y agradable. Se resaltar4 que el
compromiso de cada uno es fundamental para mantener estos espacios en buen estado.

En dltimo momento se realizar4 la actividad “Mi compromiso familiar*, con el objetivo de fortalecer su participacién en el hogar y la comunidad. Para su realizacién los
padres de familia se ubicaran en semicirculo frente a la pared donde habré cartel visible para todos y uno a uno pasardn al frente y escribirdn en ella un compremiso claro y
alcanzable, por ejemplo: "dedicaré més tiempo a escuchar a mis hijos” o “participaré activamente en las aclividades de la comunidad”, Durante la actividad se promovera un
amblente de respeto y reflexion. Al finalizar, se leeran algunos compromisos de manera voluntaria y se reflexionara sobre cémo estas acctonas aportardn al fortalecimiento de
la familia y la comunidad. El cartel quedara expuesto como recordatorio del compromiso colectivo.




Sistematizacién

Escribir las narrativas de
nifias, nifios, adolescentes,
familias o comunidades
como insumo para tu
proceso de sistematizacién

Durante el desarrollo de las actividades, los padres de familia participaron de manera activa y reflexiva, evidenciando cambios en su percepcion sobre ek rof gue desempefan
en la familia y la comunidad. En un primer momento, con la actividad "La telarafia de los compromisos”, manifestaron sentirse identificados con las experiencias y
compromisos de los demés, reconociendo que no estén solos en sus procesos y que sus acciones individuales tienen un impacto positivo. Expresaron que la telarafa
simbolizaba la unién y el apoyo mutuo, comprendiendo que si uno falla, puede afectar a todos, lo que fortalecié la conciencia sobre la importancia del trabajo en red.
Posteriormente, en la actividad “Parlicipacién responsable”, los padres trabajaron en equipo para resolver la sopa de letras, destacando valores como el respeto, el didlogo y
la responsabilidad. Durante la socializacién, mencionaron que estos aspectos son fundamentales en la convivencia diaria y reconocieron la necesidad de aplicarlos con mayor
frecuencla en sus hogares, entendiendo que pequefias acciones pueden generar cambios significativos en su entorno familiar y comunitario.

En el tercer momento, con la actividad "Manos que transforman®, los padres de familia se involucraron activamente en el cuidado del entorno, expresando salisfaccién por
contribuir al bienestar de los espacios comunes. Sefialaron que este tipo de acciones no salo mejora el ambiente fisico, sino que también fortalece la convivencia y el sentido
de pertenencia, ademés de servir como ejemplo positivo para sus hijos.

Finalmente, en la actividad "Mi compromiso familiar”, los padres plasmaron compromisos personales orientados a mejorar su participacion tanto en el hogar como en la
comunidad. Manifestaron sentirse motivados al conocer los compromisos de los demés, lo que reforzé su intencién de cumplir los propios. En general, las actividades
promovieron un espacio de reflexion, integracién y compromiso, permitiendo a los padres reconocer la importancia de su participacién en la construccién de entomos

Describe tus aportes y
reflexiones de acuerdo a la
pertinencia del encuentro en
el marco del horizonte de
sentido. (Talento Humano
responsable)

En el desarrollo del encuentro, mis aportes estuvieron orientados a generar un espacio participalivo, reflexivo y significativo que permitiera a los padres de familia reconocer
su papel activo en la construcclén de entornos saludables en la comunidad, la familia y la escuela, A través de las actividades propuestas, promovl el didlogo, el trabajo en
equipo y la expresion de experiencias, facilitando la comprensién de que la participaci6n responsable no se limita a la asistencia a reuniones, sino que implica compromiso,
corresponsabilidad y acciones concretas en la vida cotidiana. Asimismo, propicié estrategias Iidicas y vivenciales que favorecieron la apropiacién de valores como el respeto,
la solidaridad, el compromiso y la comunicacién asertiva.

Desde el horizonte de sentido, el encuentro fue pertinente en la medida en que fortalecié el reconocimiento de los padres como actores fundamentales en los procesos
formativos de los participantes , resaltando la importancia de su vinculacién activa tanto en el hogar como en los espacios escolares y comunitarios. Se evidencié que, al
generar espaclos de participacién, los padres logran reflexionar sobre sus préclicas, identificar aspectos a mejorar y comprometerse con acclones que Impactan positivamente
en el desarrollo integral de sus hijos y en la convivencia.

Describe las principales
apuestas en la construccion
de culturas inclusivas a
través de esta experlencla.

Las principales apuestas en la construccién de culturas inclusivas, a partir de esta experiencia sobre la participacién responsable en la comunidad, la familia y la escuela, se
enfocaron en acclones sencillas pero significativas.

En primer lugar, se buscé que lodos participaran, dando la oportunidad a los padres y cuidadores de opinar, compartir y sentirse escuchados, lo que ayudé a que se sintieran
parte importante del grupo.

También se trabajé en el respeto por los demds, ensefiando a aceptar las diferencias sin juzgar ni poner etiquetas, entendiendo que cada persona es Unica y valiosa.

De igual forma, se fortalecieron habilidades como saber escuchar, dialogar y resolver problemas de manera tranquila, lo que permilié mejorar la convivencla entre todos.

Otra accion importante fue unir més a la familia, la escuela y la comunidad, promoviendo el trabajo en equipo y el apoyo muluo para el bienestar de los particpantes.
Finalmente, se fomentaron valores como el respeto, la responsabilidad, la solidaridad y la empatla, ayudando a que los padres actuaran de manera positiva en su entorno.

Evidencias

Inserte el link donde se
conserve el reglstro
fotogréfico, sonoro o
audiovisual.

[ Asistencia 28 de Abril.pdf _ m Evidencias 28 de Abril
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